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2. Задачи учебных сборов 
  
  2.1. Основные задачи учебных сборов: 
- формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, 
необходимых для прохождения военной службы; 
- воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому 
России и ее Вооруженных Сил; 
- изучение гражданами основных положений законодательства Российской 
Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и воинском 
учете, обязательной и добровольной подготовке к военной службе, о прохождении 
военной службы по призыву и в добровольном порядке (по контракту), о пребывании 
в запасе, о правах, обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, 
находящихся в запасе; 
- приобретение навыков в области гражданской обороны; 
- изучение основ безопасности военной службы, конструкции и правил обращения с 
боевым ручным стрелковым оружием, основ тактической, медицинской, строевой 
подготовки, вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и 
населения; 
- практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов; 
- проведение военно-профессиональной ориентации на овладение военно-учетными 
специальностями и выбор профессии офицера. 

2.2. В ходе учебных сборов должны отрабатываются следующие вопросы 
учебной программы: 
- строй и управление им; 
- устройство, назначение, тактико-технические характеристики автомата АК-74, 
- практическое выполнение начального упражнения учебных стрельб; 
- организация медицинского обслуживания в части; 
- организация жизни и быта военнослужащих; 
- организация физической подготовки в воинской части; 
-назначение, тактико-технические характеристики, приборов 
  радиационной и химической разведки; 
- организация боевой подготовки в воинской части; 
- организация хранения вещевого имущества в части; 
- организация хранения техники и вооружения в части; 
- организация питания военнослужащих. 
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3. Порядок подготовки, организации и проведения учебных сборов 
      

3.1. Подготовка граждан по основам военной службы в колледже 
предусматривает проведение ежегодных учебных сборов. 

3.2. К участию в учебных сборах привлекаются все граждане (юноши), 
обучающиеся в колледже за исключением имеющих освобождение от занятий по 
состоянию здоровья. 

3.3. Планирование и организация учебных сборов осуществляется директором 
колледжа совместно с военными комиссарами и командирами соединений (воинских 
частей), на базе которых проводятся учебные сборы. 

3.4. Учебный процесс, осуществляемый во время учебных сборов, организуется 
в соответствии с расчетом часов по предметам обучения ( приложение 1), учебно-
тематическим планом и распорядком дня ( приложение 2 ). 

3.5. Продолжительность учебных сборов составляет - 5 дней (35 учебных 
часов). 

3.6. Директор колледжа и педагогический работник колледжа, 
осуществляющий обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их 
подготовку по основам военной службы, совместно с представителем военного 
комиссариата заблаговременно согласовывают с воинской частью: время и порядок 
проведения занятий, количество граждан, привлекаемых к проведению учебных 
сборов, пункты размещения обучаемых в районе проведения сборов, маршруты 
безопасного движения их к местам занятий, требования к безопасности на занятиях и 
другие вопросы. 

3.7. Конкретные сроки проведения учебных сборов устанавливаются приказом  
директора колледжа  

3.8. В ходе сборов изучаются: размещение и быт военнослужащих, организация 
караульной и внутренней служб, элементы строевой, огневой, тактической, 
физической и военно-медицинской подготовок, а также вопросы радиационной, 
химической и биологической защиты войск. В процессе учебных сборов проводятся 
мероприятия по военно-профессиональной ориентации. 

3.9. В состав администрации учебных сборов назначаются: начальник учебного 
сбора, начальник штаба учебного сбора и его заместители (по воспитательной работе 
и по хозяйственной части).  

3.10. Не позднее, чем за 20 дней  издается приказ директора колледжа о 
проведении учебных сборов с обучающимися (юношами) 3го курса и доводится до 
ответственных исполнителей. 
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3.11. В сроки указанные в плане подготовки и проведения учебных сборов 
проводятся родительские собрания. 
Родительские собрания проводятся с целью ознакомления родителей с тем, что в 
соответствии с действующим законодательством 5-ти дневные учебные сборы 
являются частью обязательного предмета обучения ОБЖ. Прохождение данных 
сборов обязательно для всех юношей 3 курса, за исключением освобожденных по 
состоянию здоровья. С последней категорией обучающихся проводятся занятия по 
«Основам военной службы» в колледже, по окончании которых сдается зачет с 
оценкой. Доводится перечень предметов и экипировка юношей, убывающих на 
сборы.  

3.12. В случае отказа отдельных граждан по религиозным мотивам от участия в 
проведении стрельб и изучения боевого ручного стрелкового оружия решение об 
освобождение от прохождения данной темы занятий принимает директор колледжа 
на основании обоснованного заявления родителей (законных представителей), 
которое должно быть представлено директору колледжа до начала учебных сборов. 

3.13. В список юношей, допущенных к прохождению учебных сборов, 
включаются только те обучающиеся, которые признаны годными. 

3.14. До начало сборов руководитель сборов детально изучает с участниками 
сборов меры безопасности: 
- требования безопасности при проведении учебных сборов; 
- требования безопасности при проведении стрельб; 
- требования безопасности при перевозках обучающихся; 
- требования безопасности при проведении занятий по физической подготовке; 
- основные требования пожаро-, электро- и взрывобезопасности и другие меры 
безопасности. 

3.15. Учебный процесс на учебных сборах организуется в зависимости от 
количества обучающихся, которые разделяются на учебные группы (взвода). 
Расписание занятий разрабатывается на основании учебно-тематического плана 
исходя из количества учебных мест и количества учебных групп (взводов) с 
указанием группы (взвода), места и времени обучения. 
  3.16. Руководитель сборов разрабатывает необходимые учебно-методические 
материалы для проведения учебных сборов, кроме того руководитель сборов 
образовательного учреждения готовит и берет на учебные сборы следующие 
документы: 
- приказ образовательного учреждения о проведении учебных сборов  - 2 экземпляра; 
- список юношей, допущенных к прохождению учебных сборов - 2 экземпляра; 



ФГБПОУ 
«Медицинский 

колледж»  
СМК-ОБ-030

о пятидневных сборах по 
основам военной службы с 
обучающимися (юношами 

допризывного возраста)   

Лист 
5 

Листов 
19 

 

 

- ведомость инструктажа по мерам безопасности - 1 экземпляр;  
- табель учета посещаемости - 2 экземпляра;  
- ведомость на выдачу боеприпасов - 2 экземпляра;  
- временный журнал - 1 экземпляр. 
Все документы подписываются директором колледжа, руководителем сборов и 
заверяются печатью образовательного учреждения. 

3.17. До проведения стрельб преподаватель, осуществляющий обучение 
граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной 
службы, детально изучает с обучающимися: 
- требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами; 
- устройство и порядок применения стрелкового оружия; 
- порядок выполнения упражнений стрельб. 
 К выполнению упражнений стрельб допускаются обучающиеся, изучившие 
материальную часть стрелкового оружия и боеприпасы, требования безопасности при 
проведении стрельб, условия выполняемого упражнения и сдавшие зачет. 
Обучающиеся, не сдавшие зачет, к стрельбе не допускаются. 

3.18. В период проведения занятий по огневой подготовке обучающиеся 
выполняют упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия и упражнения в 
метании учебно-имитационных ручных гранат. 
    3.19. При отсутствии условий для стрельбы из боевого ручного стрелкового 
оружия организуется стрельба из спортивного или пневматического оружия в 
специально оборудованных местах. 
 
 

4. Порядок организации занятий с обучающимися, 
не убывшими на учебные сборы 

 
4.1. С обучающимися, не прошедшие учебные сборы по уважительным 

причинам, в колледже организуется теоретическое изучение материалов, 
предусмотренных учебной программой проведения сборов, и сдача зачетов. 

4.2. За организацию и проведение занятий с обучающимися, не прошедшими  
учебные сборы по уважительным причинам, отвечает заместитель начальника 
учебных сборов. 
 
 

5. Оценивание результатов сборов 
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5.1. Результаты учебных сборов оцениваются по следующим направлениям: 

 по тактической подготовке – выбор места для стрельбы; 

 по огневой подготовке – неполная разборка автомата Калашникова, 
знание работы частей и механизмов, подготовка к стрельбе, меры безопасности, 
выполнение начального упражнения стрельбы из АК ; 

 по строевой подготовке – строевая стойка, повороты на месте и в 
движении, строевой шаг, воинское приветствие на месте и в движении, строй 
отделения, взвода; 

 по радиационной, химической и биологической защите – приемы и 
способы радиационной, химической и биологической защиты; преодоление 
участка местности, зараженного радиоактивными (отравляющими) 
веществами; действия солдата по сигналам оповещения и вспышке ядерного 
взрыва; выполнение нормативов одевания средств индивидуальной защиты; 

 по медицинской подготовке – остановка кровотечения, наложение 
повязки на раны верхних и нижних конечностей; 

 по физической подготовке – в объеме требований, предъявляемых 
к новому пополнению воинских частей и к кандидатам, поступающим в военно-
учебные заведения. 

5.2. Индивидуальная оценка каждого гражданина складывается из оценок, 
полученных за выполнение каждого норматива: 

 «отлично», если не менее 50 процентов нормативов выполнено на 
«отлично», остальные - на «хорошо»; 

 «хорошо», если не менее 50 процентов нормативов выполнено на 
«отлично» и «хорошо», остальные – не ниже «удовлетворительно»; 

 «удовлетворительно», если не более чем по одному из нормативов 
получена оценка «неудовлетворительно»; 

 «неудовлетворительно», если по нормативам получены две и более 
оценки «неудовлетворительно». 

5.3. Общая оценка за учебные сборы выставляется: 
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 «отлично», если оценки, полученные по тактической и огневой 
подготовке, – «отлично», а по строевой - не ниже «хорошо», при примерном 
или удовлетворительном поведении; 

 «хорошо», если оценки, полученные по тактической и огневой 
подготовке, – не ниже «хорошо», а по строевой – не ниже «удовлетворительно», 
при примерном или удовлетворительном поведении; 

 «удовлетворительно», если не более чем по одному разделу 
учебной программы получена оценка «неудовлетворительно» при примерном 
или удовлетворительном поведении; 

 «неудовлетворительно», если по двум и более разделам учебной 
программы получены оценки «неудовлетворительно». 

5.4. Общая оценка, обучающихся заносится в  ведомость (приложение 3)  с 
пометкой "Учебные сборы", которая учитывается при выставлении итоговой оценки 
за весь курс обучения в колледже. 
           5.5. По окончании учебных сборов каждому обучающемуся выдаётся справка 
о подготовке и прохождении по основам военной службы в учебном пункте в 
Федеральном государственном бюджетном профессиональном образовательном 
учреждении Управления делами Президента Российской Федерации «Медицинский 
колледж » (приложение 4)  

5.5. Гражданам, уклонившимся от учебных сборов, выставляется 
неудовлетворительная оценка за сборы. 
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Приложение №1 

 
 

Расчет часов по предметам обучения 
для проведения учебных сборов  

 

N п/п Тема занятия Количество часов Общее 
количеств

о часов 
1 день 2 день 3 день 4 

день 
5 день 

1 Тактическая подготовка 2 1 1 4
2 Огневая подготовка 3 2 4 9
3 Радиационная, химическая 

и биологическая защита 
  2   2 

4 Общевоинские уставы 4 1 1 2  8
5 Строевая подготовка 1 1 1 1 4
6 Физическая подготовка 1 1 1 1 1 5
7 Военно-медицинская 

подготовка
 2    2 

8 Основы безопасности 
военной службы 

1     1 

Итого 7 7 7 7 7 35 
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Приложение №2 

Учебно-тематический план проведения учебных сборов 

N п/п Тема, содержание и вид занятий Количеств
о часов 

Руководитель занятия Место проведения Материальное 
обеспечение 

До начала учебного сбора 

 Вводное занятие с участниками сбора по 
порядку организации его проведения и 
требований, предъявляемых к 
обучающимся. 

1  место проведения 
учебного сбора 

Плакаты, схемы 

1 день 

1 Основы обеспечения безопасности 
военной службы. 

Основные мероприятия по обеспечению 
безопасности военной службы. 

1  учебный класс План проведения 
занятия, учебная 
литература, учебное 
оружие, средства 
отображения 
информации, плакаты и 
схемы. 

2 Общевоинские уставы 

Практическое занятие. 

Военнослужащие Вооруженных Сил 
Российской Федерации и 

1  учебный класс План проведения 
занятий, Устав 
внутренней службы 
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взаимоотношения между ними. 
Размещение военнослужащих. 

Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 

3 Общевоинские уставы 

Распределение времени и внутренний 
порядок. Распорядок дня и регламент 
служебного времени. 

1  учебный класс План проведения 
занятия, Устав 
внутренней службы 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации, 
документация 
дежурного по роте. 

 

4 Общевоинские уставы. 

Практическое занятие. 

Обязанности лиц суточного наряда. 
Назначение суточного наряда, его состав 
и вооружение. Подчиненность и 
обязанности дневального по роте. 

1  учебный класс План проведения 
занятия, Устав 
внутренней службы 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации, 
документация 
дежурного по роте. 

5 Общевоинские уставы 

Практическое занятие. 

Обязанности дежурного по роте. Порядок 
приема и сдачи дежурства, действия при 

1  учебный класс План проведения 
занятия, Устав 
внутренней службы 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации, 
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подъеме по тревоге, прибытие в роту 
офицеров и старшин. 

документация 
дежурного по роте. 

6 Строевая подготовка 

Практическое занятие. 

Строевые приемы и движения без оружия. 
Выполнение команд: "Становись", 
"Равняйсь", "Смирно", "Вольно", 
"Заправиться", "Отставить", "Головные 
уборы снять (одеть)". Повороты на месте. 
Движение строевым шагом. 

1  строевая площадка План проведения 
занятия, Строевой 
устав Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации 

7 Физическая подготовка 

Практическое занятие. Тренировка в беге 
на длинные дистанции (кросс на 1 км). 

1  спортивная площадка План проведения 
занятия. Наставление 
по физической 
подготовке в 
Вооруженных Силах 
Российской Федерации 
(2009 г.), спортивный 
инвентарь 

2 день 

1 Физическая подготовка 1  спортивная площадка План проведения 
занятия. Наставление 
по физической 
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Практическое занятие. Разучивание и 
совершенствование физических 
упражнений, выполняемых на утренней 
физической зарядке. 

подготовке в ВС РФ, 
спортивный инвентарь 

2 Военно-медицинская подготовка 

Практическое занятие. 

Основы сохранения здоровья 
военнослужащих. Оказание первой 
помощи. Неотложные реанимационные 
мероприятия. 

2  учебный класс, 
участок местности 

План проведения 
занятия, медицинская 
аптечка, медицинский 
инвентарь, подручные 
средства, плакаты 

3 Огневая подготовка 

Практическое занятие. 

Назначение, боевые свойства и 
устройство автомата, разборка и сборка. 
Работа частей и механизмов автомата при 
заряжании и стрельбе. Уход за 
стрелковым оружием, хранение и 
сбережение. 

3   

тир 

(электронный тир) 

План проведения 
занятия, учебный 
автомат, ПМ,  плакаты 
и схемы 

4 Общевоинские уставы 

Комната для хранения оружия, ее 
оборудование. Порядок хранения оружия 

1  учебный класс План проведения 
занятия, Устав 
внутренней службы 
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и боеприпасов. Допуск личного состава в 
комнату для хранения оружия. Порядок 
выдачи оружия и боеприпасов. 

 

Вооруженных Сил 
Российской Федерации, 
документация 
дежурного по роте. 

3 день 

1 Тактическая подготовка. 

Практическое занятие. Движения солдата 
в бою. Передвижения на поле боя. 

2  участок местности План проведения 
занятия, Боевой устав 
по подготовке и 
ведению 
общевойскового боя 
(часть III), экипировка 

2 Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 

Практическое занятие. 

Средства индивидуальной защиты и 
пользование ими. Способы действий 
личного состава в условиях 
радиационного, химического и 
биологического заражения. 

 

2  Учебный класс 

(участок местности) 

План проведения 
занятия, сборник 
нормативов, 
общевойсковые 
защитные костюмы, 
общевойсковые 
противогазы 
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3 Физическая подготовка 

Практическое занятие. 

Совершенствование упражнений на 
гимнастических снарядах и контроль 
упражнения в подтягивании на 
перекладине 

1  спортивная площадка План проведения 
занятия, Наставление 
по физической 
подготовке в 
Вооруженных Силах 
Российской Федерации 
(2009 г.), спортивный 
инвентарь 

4 Строевая подготовка 

Практическое занятие. 

Строевые приемы и движения без оружия. 
Выполнение воинского приветствия на 
месте и в движении 

1  строевая площадка План проведения 
занятия, Строевой 
устав Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации 

5 Общевоинские уставы 

Несение караульной службы - 
выполнение боевой задачи, состав 
караула. Часовой и караульный. 
Обязанности часового. 

1  учебный класс, 

участок местности 

План проведения 
занятия, Устав 
гарнизонной и 
караульной служб 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

4 день 

1 Физическая подготовка 1  спортивная площадка План проведения 
занятия, Наставление 
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Практическое занятие. 

Совершенствование и контроль 
упражнения в беге на 100 м 

по физической 
подготовке в 
Вооруженных Силах 
Российской Федерации 
(2009 г.), спортивный 
инвентарь 

 

2 Тактическая подготовка 

Практическое занятие. 

Обязанности наблюдателя. Выбор места 
наблюдения, его занятие, оборудование и 
маскировка, оснащение наблюдательного 
поста. 

 

1  участок местности План проведения 
занятия, Боевой устав 
по подготовке и 
ведению 
общевойскового боя 
(часть III), флажки 

3 Огневая подготовка 

Практическое занятие. 

Требования безопасности при проведении 
занятий по огневой подготовке. Правила 
стрельбы из стрелкового оружия. 

3  тир 

(электронный тир) 

План проведения 
занятия, Курс стрельб 
из стрелкового оружия, 
боевых машин и танков 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации, 
плакаты и схемы, 
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учебно-тренировочные 
средства 

4 Строевая подготовка 

Практическое занятие. 

Построения, перестроения, повороты, 
перемена направления движения. 
Выполнения воинского приветствия в 
строю на месте и в движении. 

1  строевая площадка План проведения 
занятия, Строевой 
устав Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации 

5 Общевоинские уставы 

Практическое занятие. 

Воинская дисциплина. Поощрение и 
дисциплинарные взыскания. Права 
военнослужащего. Дисциплинарная, 
административная и уголовная 
ответственность военнослужащих. 

1  учебный класс План проведения 
занятия, 

Дисциплинарный устав 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

5 день 

1 Огневая подготовка 

Практическое занятие. Выполнение 
упражнений начальных стрельб 

3  электронный тир План проведения 
занятия, Курс стрельб 
из стрелкового оружия 
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2 Тактическая подготовка 

Практическое занятие. 

Передвижения на поле боя. Выбор места 
и скрытное расположение на нем для 
наблюдения и ведения огня, маскировка 

1  участок местности План проведения 
занятия, Боевой устав 
по подготовке и 
ведению 
общевойскового боя 
(часть III), флажки, 
секундомеры 

3 Физическая подготовка 

Практическое занятие. 

Совершенствование и контроль 
упражнения в беге на 1 км 

1  спортивная площадка План проведения 
занятия. Наставление 
по физической 
подготовке в 
Вооруженных Силах 
Российской Федерации 
(2009 г.), спортивный 
инвентарь 

4 Строевая подготовка 

Практическое занятие. 

Строи подразделений в пешем порядке. 
Развернутый и походный строй взвода 

1  строевая площадка План проведения 
занятия, Строевой 
устав Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации 

 Всего часов 35    
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                                                                                                                             Приложение № 3  
 

 
 

Список 
Граждан (юношей допризывного возраста)  прошедших подготовку по основам военной 
службы в ФГБПОУ «Медицинский колледж» » с ______________ по _________________ 

 

Фамилия, имя,  
отчество  

Дата 
прохождения 

учебных  
сборов 

Оценка 
 за учебные 

сборы 

Общая оценка 
по основам 

военной 
службы 

Примечание 
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                                                    Приложение № 4 

 
 

Справка 
 

Выдана___________________________________________________________________ 
                       (фамилия имя, отчество) 
в том, что он действительно ______________ по ______________ прошел подготовку по 
основам военной службы в учебном пункте в ФГБПОУ «Медицинский колледж»   
 

Начальник учебного пункта __________ Ф.И.О. 
                                   (подпись, инициал имени, фамилия) 

 

Председатель экзаменационной комиссии  ____________ Ф.И.О. 
                                       (подпись, инициал имени, фамилия) 
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