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ПОЛОЖЕНИЕ 

о пятидневных сборах по основам военной службы с обучающимися 

(юношами допризывного возраста)  

в ФГБПОУ «Медицинский колледж» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 года № 63-

ФЗ, приказами Министерства просвещения России от 18 мая 2023 года № 370 и от 

18 мая 2023 года  № 371, пунктами 5 и 6 «Положения о подготовке граждан 

Российской Федерации к военной службе», утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 года № 1441. 

1.2. Настоящее Положение определяет основные задачи, порядок 

организации и проведения учебных сборов. 

1.3. Учебные сборы проводятся со студентами 1-го курса ФГБПОУ 

«Медицинский колледж» (специальность сестринское дело). 

1.4. Основные задачи учебных сборов: 

1.4.1. Отработка на практике элементов тактической, огневой, строевой, 

военно-медицинской, физической подготовок и радиационной, химической и 

биологической защиты; 

1.4.2. Формирования осознанного соблюдения требований безопасности в 

ходе военной службы и Общевоинских уставов Вооруженных сил Российской 

Федерации; 

1.4.3. Воспитание патриотизма, уважения к историческому, культурному 

прошлому России и ее Вооруженных сил; 

1.4.4. Проведению мероприятий военно-профессиональной ориентации по 

овладению военно-учетными специальностями и выбору профессии офицера. 

1.5. Учебные сборы организуются и проводятся в строгом соответствии с 

требованиями постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 
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правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

2. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНЫХ СБОРОВ 

 

2.1. Подготовка обучающихся к проведению учебных сборов. 

2.2. К участию в учебных сборах привлекаются все обучающиеся за 

исключением имеющих освобождение по медицинским показателям. 

Обучающиеся, имеющие освобождение по медицинским показателям проходят 

сборы в дистанционном формате. До начала проведения сборов юноши 

представляют медицинские справки установленных форм о состоянии здоровья. 

2.3. Планирование и организация учебных сборов осуществляется 

директором медицинского колледжа, ответственным (руководителем) за 

проведением учебных сборов, совместно с военным комиссариатом по Западному 

административному округу города Москвы и Государственным бюджетным 

образовательным учреждением дополнительного профессионального 

образования города Москвы «Московский центр воспитательных практик» 

2.4. Учебные сборы организуются в соответствии с расчетом часов по 

предметам  обучения  (таблица № 1),  учебно-методическим  планом  (таблица  № 

2).  

Таблица № 1 

Расчет часов по предметам  обучения 

 
№ 

п/п 

Тема  

занятия 

Общее  

количество  

часов 

1. Основы безопасности военной службы 1 

2. Общевоинские уставы 6 

3. Тактическая подготовка 6 

4. Строевая подготовка 3 

5. Огневая подготовка 10 

6. Радиационная химическая и биологическая защита 2 

7. Военно-медицинская подготовка 2 

8. Физическая подготовка 5 

 Итого 35 
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Таблица № 2  

учебно-методический  план 

 
№ 

п/п 

Темы, содержание 

 и вид занятий  

Общее 

количество  

часов 

1. Основы безопасности военной службы ( 1 ) 

1.1. Требования общевоинских уставов Вооруженных сил РФ и других 

нормативных документов по соблюдению военнослужащими 

требований безопасности. 

1 

2. Общевоинские уставы ( 6 ) 

2.1 Военнослужащие ВС РФ и взаимоотношения между ними. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Распорядок дня и регламент служебного времени. 

1 

2.2. Предназначение и состав суточного наряда полка. Назначение 

суточного наряда роты, его состав и вооружение. Подчиненность и 

обязанности дневального по роте. 

1 

2.3. Обязанности дежурного по роте. Порядок приема и сдачи дежурства, 

действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и 

прапорщиков. 

1 

2.4. Комната для хранения оружия, ее оборудование. Порялок хранения 

оружия и боеприпасов. Допуск личного состава к комнату для 

хранения оружия. Порядок выдачи оружия. 

1 

2.5. Несение караульной службы. Часовой и караульный. Обязанности 

часового. Пост и его оборудование. 

1 

2.6. Воинская дисциплина. Поощрение и дисциплинарные взыскания. 

Права военнослужащего. Дисциплинарная, административная и 

уголовная ответственность военнослужащего. 

1 

3. Тактическая подготовка ( 6 ) 

3.1. Современный бой. Организация мотострелкового отделения, состав и 

боевые возможности. Отделение в обороне и в наступлении. 

1 

3.2.  Практическое занятие. Выбор и занятие огневой позиции. Основные 

способы передвижения, перемещения на поле боя: ходьба, бег, 

перебежки и переползания их применение в зависимости от 

интенсивного огня противника и рельефа местности. Действия 

солдата, назначенного дозорным. 

2 

3.3. Практическое занятие. Действия солдата назначенного 

наблюдателем. Выбор места для наблюдения, его занятие,определение 

ориентиров и расстояния до них. Способы осмотра местности. 

Порядок доклада о результатах наблюдения. 

2 

3.4. Основные виды инженерных заграждений, порядок их преодоления. 

Виды мин их назначение и характеристики. Демаскирующие признаки 

установки мин. 

1 
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4. Строевая подготовка ( 3 ) 

4.1. Практическое занятие. Выполнение команд: Становись, Равняйсь, 

Смирно, Вольно, Заправиться. Отставить. Повороты на месте. 

Движение строевым шагом. 

1 

4.2. Практическое занятие. Построение, перестроение, повороты, 

перемена направления движения, выполнение воинского приветствия 

в строю на месте и в движении. 

1 

4.3. Практическое занятие. Строи подразделений в пешем порядке. 

Развернутый и походный строй. Обязанности солдата перед 

построением и в строю. 

1 

5. Огневая подготовка ( 10 ) 

5.1. Практическое занятие. Назначение, боевые свойства автомата АК-

74, неполная разборка и сборка. Выполнение команд. 

2 

5.2. Практическое занятие. Требования безопасности при проведении 

учебных стрельб. Условие выполнения начального упражнения 

стрельб из автомата. 

1 

5.3. Практическое занятие. Порядок выполнения учебных стрельб из 

автомата АК-74. Тренировка в изготовке к стрельбе из автомата лежа 

и окончания стрельбы. Выполнение команды Оружие к осмотру. 

1 

5.4. Практическое занятие. Тренировка в правильном и однообразном 

прицеливании и производства выстрела. Выполнение 

подготовительного упражнения из пневматической винтовки. 

2 

5.5. Практическое занятие. Назначение, боевые свойства и общее 

устройство ручных гранат. Подготовка гранат к боевому применению. 

Меры безопасности при обращении с ручными гранатами и 

выполнение упражнения в метании ручных гранат.  

2 

6. Радиационная, химическая и биологическая защита ( 2 ) 

6.1. Практическое занятие. Назначение, устройство, комплектность, 

подбор и правила использования средств индивидуальной защиты 

(противогаз, респиратор, защитного комплекта Л-1). Действия по 

сигналам оповещения. Преодоление участка местности, зараженного 

радиоактивными веществами. Выполнение нормативов: 

- надевание противогаза или респиратора; 

- надевание защитного комплекта Л-1. 

2 

7. Военно-медицинская подготовка ( 2 ) 

7.1. Практическое занятие. Табельные индивидуальные средства 

медицинской защиты солдат: 

- аптечка индивидуальная; 

- пакет перевязочный. 

Предназначение и порядок пользования ими. 

1 

7.2. Практическое занятие. Оказание первой медицинской помощи в 

бою. Наложение повязки на раны верхних и нижних конечностей. 

Способы выноса раненого с поля боя. Выполнение норматива 

Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро. 

2 
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8. Физическая подготовка ( 5 ) 

8.1.  Практическое занятие. Разучивание комплекса вольных упражнений 

№ 1 и № 2. Обучение действиям: 

- гимнастическую стойку – принять; 

- к снаряду; 

- выходу из строя на исходную линию, возвращение в строй, 

после выполнения упражнения. 

1 

8.2. Практическое занятие. Выполнение упражнений: 

- подтягивание на перекладине; 

- прыжки в длину; Тестирование по нормам ГТО. 

 

2 

8.3. Практическое занятие. Выполнение упражнений: 

- бег на 100 м. 

- бег на 1000 м. Тестирование по нормам ГТО 

2 

 Итого 35 

 

2.5. Конкретные сроки проведения учебных сборов устанавливаются 

приказом директора медицинского колледжа, после согласования с 

Государственным бюджетным образовательным учреждением дополнительного 

профессионального образования города Москвы «Московский центр 

воспитательных практик». Учебные сборы проходят на базе ГБОУ 

«Оздоровительно-образовательный центр «Патриот» и ГБОУ «Оздоровительно-

образовательный центр «Авангард»». 

2.6. Ответственный (руководитель) за проведение учебных сборов 

назначается приказом директора медицинского колледжа. Контроль за 

проведением сборов осуществляет заместитель директора по учебной работе. 

2.7. Ответственный (руководитель) за проведение учебных сборов 

заблаговременно согласовывает сроки проведения сборов, готовит всю 

необходимую документацию: 

- приказ образовательного учреждения о проведении учебных сборов в 2-х 

экземплярах; 

- список юношей, допущенных для проведения сборов в 2-х экземплярах; 

- список юношей для прохождения дистанционного обучения (для 

освобожденных по медицинским показателям); 

- список юношей для организованной перевозки автобусом до места 

проведения сборов и обратно; 

- согласование с ГИБДД о перевозке детей; 

- ведомость проведения инструктажа по мерам безопасности. 

2.8. В сроки указанные в плане подготовки и проведения сборов проводятся 

родительские собрания. Они проводятся с целью ознакомления родителей с тем, 
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что в соответствии с действующим законодательством 5-ти дневные учебные 

сборы являются частью обязательного предмета ОБЗР. Прохождение данных 

сборов обязательно для всех обучающихся (юношей) 1-го курса, за исключением 

освобожденных по медицинским показателям. Освобожденные по медицинским 

показателям проходят курс дистанционного обучения по программ 

установленным Государственным бюджетным образовательным учреждением 

дополнительного профессионального образования города Москвы «Московский 

центр воспитательных практик». От посещения учебных занятий данные 

обучающиеся не освобожнены. 

2.9. В случае отказа отдельных обучающихся по религиозным мотивам от 

участия в проведении 5-ти дневных учебных сборов родители (законные 

представители) должны написать обоснованное заявление на имя директора 

медицинского колледжа до начала проведения сборов. 

2.10. Обучающиеся прибывшие на сборы обязаны соблюдать распорядок дня, 

расписание занятий учебных центров. 

 

3. ВЫСТАВЛЕНИЕ ОЦЕНОК ЗА УЧЕБНЫЕ СБОРЫ. 

 

Оценка  каждому  обучающемуся  выставляется  по каждой теме (таблица № 

3) 

 

Таблица № 3 

Сводная оценочная ведомость 

 
№ п/п Тема  

занятий 

Нормативы  

и оценка 

1. Тактическая 

подготовка 

Выбор места для стрельбы – оценка 

Передвижение на поле боя перебежками – оценка 

Передвижение на поле боя переползанием – оценка 

Итоговая оценка 

2. Огневая подготовка Неполная разборка-сборка АК-74 – оценка 

Выполнение начального упражнения стрельбы – оценка 

Первое упражнение по метанию гранаты – оценка 

Итоговая оценка 

3. Физическая подготовка Кросс 3 км. – оценка 

Бег 100 м. – оценка 

Подтягивание на перекладине – оценка 

Прыжки в длину с места – оценка 

Итоговая оценка 

4 Строевая подготовка Строевая стойка – оценка 

Повороты на месте и в движении – оценка 
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Строевой шаг, воинское приветствие – оценка 

Итоговая оценка 

5 Военно-медицинская 

подготовка 

Остановка кровотечения – оценка 

Наложение повязки на раны – оценка 

Итоговая оценка 

6. РХБЗ Действия по сигналам оповещения -  оценка 

Выполнение нормативов одевания СИЗ – оценка 

Преодоление зараженного участка местности – оценка 

Итоговая оценка 

7. Общевоинские уставы зачет 

8. Основы безопасности зачет 

9. Итоговая оценка за 

сборы 
 

 

Индивидуальная оценка каждого обучающегося складывается из оценок, 

полученных за выполнение норматива: 

- ОТЛИЧНО – ели не менее 50% нормативов выполнено на отлично, 

остальные на хорошо; 

- ХОРОШО – если не менее 50% нормативов выполнено на отлично и 

хорошо, остальные удовлетворительно; 

- УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – если не более чем по одному из нормативов 

получена оценка неудовлетворительно; 

- НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – если по нормативам получены две и более 

оценок неудовлетворительно. 

Общая оценка обучающему за учебные сборы выставляется: 

- ОТЛИЧНО – если оценки полученные по тактической и огневой 

подготовке – отлично, по строевой хорошо; 

- ХОРОШО -  если оценки полученные по тактической и огневой подготовке 

– хорошо, по строевой удовлетворительно; 

- УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – если не более чем по одному разделу учебной 

программы получена оценка неудовлетворительно; 

- НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО – если по двум и более разделам учебной 

программы получены оценки неудовлетворительно. 

 

 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

4.1. По окончании 5-ти дневных учебных  и дистанционных сборов каждому 

обучающему выдается удостоверение установленного образца. 



ФГБПОУ 

«Медицинский 

колледж»  

ОБ-029 

Положение о пятидневных 

сборах по основам военной 

службы с обучающимися 

(юношами допризывного 

возраста) в ФГБПОУ 

«Медицинский колледж» 

Листов 
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4.2. Ответственный (руководитель) учебных сборов после из окончания 

предоставляет отчет о проведение сборов директору медицинского колледжа и 

информационное письмо в Военный комиссариат Западного административного 

округа. 

 

 

 

 

 

 

Положение разработал 

 

Ответственный (руководитель) 

учебных сборов                                                                             А.Ю. Гайдуков 
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